Перечень мер поддержки в условиях ограничений по коронавирусу для граждан
	№ п/п
	Наименование меры
	Дата введения
	Уровень поддержки

	I.
	Социальные меры поддержки

	
	Меры поддержки семей с детьми
	
	

	1.
	Ежемесячные выплаты на каждого ребенка в возрасте до трех лет, в размере 5000 рублей лицам, в апреле - июне 2020 г.:
	
	Федеральная

	
	а) лицам, проживающим на территории Российской Федерации и имеющим (имевшим) право на меры государственной поддержки, предусмотренные Федеральным законом от 29 декабря 2006 г. № 256-ФЗ «О дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих детей», при условии, что такое право возникло у них до 1 июля 2020 г.;
	07.04.2020 (выплата с апреля 2020 г.)



	

	
	б) гражданам Российской Федерации, проживающим на территории Российской Федерации, у которых первый ребенок родился или которыми первый ребенок был усыновлен в период с 1 апреля 2017 г. по 1 января 2020 г.
	11.05.2020
(выплата с апреля 2020 г.)
	

	2.
	Единовременная выплата в размере 10 000 рублей гражданам Российской Федерации, проживающим на территории Российской Федерации, на каждого ребенка в возрасте от 3 до 16 лет, имеющего гражданство Российской Федерации (при условии достижения ребенком возраста 16 лет до 1 июля 2020 г.).
	01.06.2020
	Федеральная

	3
	Повышение минимального размера пособия по уходу за ребёнком в два раза с 3375 рублей до 6751 рубля
	01.06.2020
	Федеральная

	4.
	Ежемесячные выплаты на детей в возрасте от трёх до семи лет включительно. Размер данной выплаты составит 50 процентов от величины прожиточного минимума ребёнка в соответствующем регионе, в среднем по России это 5,5 тысячи рублей. Выплаты будут получать семьи с доходами ниже одного прожиточного минимума [на человека].
	С 01.06.2020
	Федеральная

	5.
	Особые меры поддержки для семей с детьми, где один из родителей остался без работы после 1 марта. Размер пособия по безработице в апреле и июне увеличивается пропорционально количеству таких детей из расчёта три тысячи рублей на каждого ребёнка.
	С марта 2020 года
	Федеральная

	6.
	Продуктовые наборы для малообеспеченных семей
	С апреля 2020 года
	Региональная

	
	Иные социальные выплаты и помощь
	
	

	
	Волонтерская помощь по доставке продуктов первой необходимости и лекарств на дом
	С марта 2020 года
	Региональная 
(Федеральная инициатива)

	
	Выплаты сотрудникам социально ориентированных НКО, осуществляющие уход граждан социальных учреждений пожилых и инвалидов под временную опеку в течение двух месяцев ежемесячно в размере не менее одного МРОТ в зависимости от числа таких граждан
	09.05.2020
	Федеральная

	
	Увеличение максимального размера пособия по безработице с 8 тысяч до 12 130 рублей. 
	С 30.03.2020
	Федеральная

	
	Предоставление банками кредитных каникул организациям и гражданам, которые столкнулись с падением доходов более чем на 30 процентов. (Федеральный закон № 106-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "О Центральном банке Российской Федерации (Банке России)" и отдельные законодательные акты Российской Федерации в части особенностей изменения условий кредитного договора, договора займа")
	С 03.04.2020
	Федеральная

	
	Установление особого порядока исчисления больничных. Их размер не может быть ниже минимального размера оплаты труда в расчёте за полный календарный месяц. Пособие по временной нетрудоспособности рассчитывается исходя из минимального размера оплаты труда в 12 130 рублей в месяц, если при обычном расчёте его размер меньше МРОТ.

	01.04.2020 – 31.12.2020 
	Федеральная



